
Reichwein Vayuveda Remedies

Die Geschichte der Schüssler Salze
Der Homöopath und Arzt Dr. Wilhelm Schüssler, 1821 in Bad Zwischenahn geboren, entwickelte diese Therapie-
form. In der "Allgemeinen Homöopathischen Zeitung" Nr. 12 aus dem Jahre 1873 veröffentlichte der in Olden-
burger tätige Arzt einen Aufsatz mit dem Titel "Eine abgekürzte homöopathische Therapie".
Dr. Schüssler suchte einen „einfacheren“ Weg als Alternative zum aufwendigen Repertorisieren in der 
klassischen Homöopathie (siehe 6. Organon von S. Hahnemann) bei jeder Patientenanamnese. Dr. Schüssler 
wurde durch die Arbeiten des holländischen Physiologen Jacob Moleschott inspiriert. J. Moleschott erkannte, daß 
das Phosphor-Salz wichtig für die Nervenzelle ist. Schüßler kam zu der Überzeugung, daß fehlende an-
organische Mineral-Salze gestörte Lebensvorgänge und somit Krankheiten hervorrufen. Aus Folge träte eine 
Hemmung des Zellstoffwechsels auf. 
Nach jahrelanger Forschungsarbeit isolierte Schuessler zwölf Mineralsalze, die man beim damaligen Stand der 
Wissenschaft im menschlichen Organismus bereits nachweisen konnte und die nach seiner Meinung für das 
Funktionieren einer gesunden Zelle unverzichtbar sind. Er ging bei seinen Überlegungen davon aus, daß die 
Ursache aller Krankheit in einer fehlerhaften Menge der einzelnen Stoffe zu finden ist. So beschloß er, 
"Fehlendes durch Fehlendes zu ersetzen" und verabreichte seinen Patienten jeweils diejenigen Salze, deren 
Mangel er festgestellt hatte, wobei er aber stets vermied, mehrere Salze gleichzeitig zu verabreichen. Die Bioche-
mie nach Dr.Schüssler hat in der Naturheilkunde seit hundert Jahren ihren festen Platz erhalten.

Nach dem heutigen Stand der Wissenschaft kann man aber diese einfache Annahme, durch Zugabe ho-
möopatisch potenzierter Salze einen Mangel im Körper auszugleichen, nicht mehr aufrecht erhalten. Nach 
intensiven Forschungen wurden deshalb durch das Institut Reichwein zwölf weitere Ergänzungsmittel so-
genannte "Vayuveda Remedy" aufgenommen.

Diese Vayuveda Remedy zeichnen sich dadurch aus, dass diese reine Saccharose Globuli - wie aus der Homöo-
pathie bekannt - als Trägersubstanz aufweisen. Die Aufnahme der Mittel ist dadurch wesentlich einfacher, effek-
tiver und angenehmer. 

Vayuveda Remedy Nr.1 - Calcium fluoratum D12
Ein wichtiges Mittel für die Elastizität, es bildet die Knochenhüllen, Bänderschwäche, Krampfadern, 
Organsenkung, Haltungsschwäche und bildet den Zahnschmelz.und sorgt für gesunde Nägel. Schrunden und 
Risse in der Haut verheilen gut, Hornhaut wird zurückgebildet.

Vayuveda Remedy Nr.2 - Calcium phosphoricum D6
Verbessert die Bildung die Knochenzellen, erhöht das Blutvollumen. Knochenbrüche verheilen besser, Zähne 
bleiben kräftig, wirkt Muskelkrämpfen entgegen. Bei zu schnellem Pulsschlag, wichtig in der Schwangerschaft, 
hilft bei bellenden Husten (der Kinder). Der Mineralstoffmangel zeigt sich durch Bedürfnis nach pikanten Speisen: 
Senf, Ketchup, Geräuchertes.

Vayuveda Remedy Nr.3 – Ferrum phosphoricum - Eisen phosphoricum D12
Eisen transportiert besonders Sauerstoff im Körper, und beugt dem Muskelkater vor Anwendung bei niedrigem 
Fieber, das Mittel für Entzündungen, das Mittel für die erste Hilfe. Weitere Anwendung bei klopfenden und po-
chenden "heissen" Schmerzen, bei Müdigkeit und Konzentrationsmangel. Beachte : Kaffee, Tee und das Theo-
bromin im Kakao verbrauchen viel von Eisen phosphoricum.

Vayuveda Remedy Nr.4 - Kalium chloratum D6
Wirkt als Drüsenbetriebsstoff. Es findet Anwendung bei weichen Schwellungen und zu dickem Blut, Couperose, 
Besenreiser  und  Hautgrieß.  Bei  schleimigen  Husten,  nach  Impfungen  und  medikamentöser  Behandlung 
Beachte:: elektromagnetische Belastungen und Milchprodukte verbrauchen viel Kalium chloratum.

Vayuveda Remedy Nr.5 - Kalium phosphoricum D6
Energiesalz und fürs "Gehirnschmalz" (lezithinbindend), Fiebermittel ab 38.5 Grad, wirkt antiseptisch, bei Zahn-
fleischbluten durch freiliegende Zahnhälse, bei Mundgeruch - trotz Zähneputzen. Mittel der Wahl bei Agora Pho-
bie (Platzangst).

Vayuveda Remedy Nr.6 - Kalium sulfuricum D6
Dieser Mineralstoff bindet den Sauerstoff in der Zelle. Ein Mangel an diesem hat ein übersteigertes Bedürfnis 
nach frischer Luft zur Folge. Lufthunger, Claustrophobie, bei Abschuppungsprozessen der Haut, Völlegefühl nach 
dem Essen, Darmpilz, vorhandener Muskelkater.
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Vayuveda Remedy Nr.7 - Magnesium phosphoricum D6
Für die unwillkürlichen Körperfunktionen (z.B. Herz, Nerven, und Drüsen), Verlegenheitsröte, Kopfschmerzen, bei 
kolikartigen Beschwerden, Gase austreibend, entkrampfend, Menstruationsbeschwerden, wehenunterstützend. 
Beachte: Schokoholiker haben einen großen Magnesiummangel.

Vayuveda Remedy Nr.8 - Natrium chloratum D6
Entgiftend, bildet den Schleimstoff, macht Fremdstoffe unschädlich und ausscheidungsfähig, Insektenstiche, All-
ergien, Verbrennungen, Fließschnupfen, Bluthochdruck (aber bitte nie auf ärztlich verordnete Medikamente ver-
zichten!!!), Schlundbrennen (wenn’s heraufbrennt), Gelenke knacken

Vayuveda Remedy Nr.9 - Natrium phosphoricum D6
Wirkt entsäuernd und reguliert den Säure- und Fetthaushalt im Körper. Es regt den Stoffwechsel an, bei Müdig-
keit und großer Mattigkeit, Akne, Pickel, verstopfte Talgdrüsen, fettes und "trockenes" Haar, Hunger nach Süßig-
keiten und Mehlspeisen, Heißhunger, Sodbrennen (wenn’s unten brennt).

Vayuveda Remedy Nr.10 - Natrium sulfuricum D6
Entschlackend, fördert die Ausscheidung von verschlackten, abbaunotwendigen Gewebeteilen (entzieht den 
Schlacken das Wasser), die Leber baut mit Hilfe dieses Mineralstoffes Gifte in unschädliche Stoffe um, Fieberbla-
sen, Herpes, Tränensäcke, geschwollene Beine und Hände oder Finger, Erfrierungen (Salbe).

Vayuveda Remedy Nr.11 – Silicea D12
Baut das Bindegewebe auf bezüglich der Brüchigkeit, Bestandteil von Haaren, Nägeln, Nerven ("Nerverl"), bei 
Bluterguß, blauen Flecken, Lichtempfindlichkeit, unangenehm riechender Schweiß, Leistenbruch, gereizte Ner-
ven, Lärmempfindlichkeit, Zuckungen der Augenlider oder von Muskeln, Schwangerschaftsstreifen.

Vayuveda Remedy Nr.12 - Calcium sulfuricum D6
Mittel der Wahl bei chronische Eiterungen - baut Eiter überraschend schnell ab, Gicht, Rheuma, Angina. Register 
von gesundheitlichen Störungen und Vorschläge zu ihrer Behebung vom Biochemischen Bund. Biochemische 
Mittel nicht einfach schlucken, sondern im Munde zergehen lassen. Bei der "heißen Sieben" werden 10 Tabletten 
des Mittels Nr. 7 Magnesium phosphoricum in heißem Wasser aufgelöst und möglichst heiß in kleinen Schlücken 
getrunken. Zum Umrühren sollte ein Kunststofflöffel (auf keinen Fall ein Metallöffel) verwendet werden.

Folgende Ergänzungsmittel zu den Schüssler Remedies sind auf Anfrage lieferbar:
Vayuveda Remedy Nr. 13 – Kalium arsenicosum  D 12
Vayuveda Remedy Nr. 14 – Kalium bromatum D12
Vayuveda Remedy Nr. 15 – Kalium jodatum D 12
Vayuveda Remedy Nr. 16 – Lithium chloratum D12
Vayuveda Remedy Nr. 17 – Manganum sulfuricum D 12
Vayuveda Remedy Nr. 18 – Calcium sulfuratum Hahnemanni D 12
Vayuveda Remedy Nr. 19 – Cuprum arsenicosum D 12
Vayuveda Remedy Nr. 20 – Kalium-Aluminium sulfuricum D 12
Vayuveda Remedy Nr. 21 – Zincum chloratum D 12
Vayuveda Remedy Nr. 22 – Calcium carbonicum Hahnemanni D 12
Vayuveda Remedy Nr. 23 – Natrium bicarbonicum D 12
Vayuveda Remedy Nr. 24 – Arsenum jodatum D 12
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Mehr Informationen zu Bachblüten und Blütenmitteln
  

Hervorragende allgemeine Informationen zu Bachblüten sowie anderen 
Schwingungs Remedies finden Sie aktuell und kostenlos unter:

www.doc-nature.com 

Über 1800 Seiten mit Infos zu:

- Bilder der Bachblüten
- FloraCura Vademecum
- Repertorium für Mensch, 
  Tier und Pflanze
- Bachblütenlexikon A-Z
- Der Bachblüten Online Test
- Bachblüten Fragebogen
- Bachblüten Übersetzer
- Zubereitung & Anwendung
- Sternzeichen und Bachblüten
- Downloads & Gratis Service
- Besondere Tipps für Kinder
- Hersteller & Bezugsquellen
- Bücher zu Bachblüten
- Bachblüten Forum

TIPP!
Unter www.doc-nature.com/info finden Sie kostenlose Broschüren 
und Informationsblätter über Zubereitung und Anwendung von Reichwein 
Remedies, Bachblüten, Blütenmitteln und anderen FloraCura Produkten.
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